
（公開競技）

日　　　時 令和７年５月１１日（日） 9時～18時 予備日：令和７年５月１８日（日）

令和７年５月　４日（日） 9時～18時　（ホッケー予選）

会　　　場 江戸川区立　水辺のスポーツガーデン　ローラーコート

練馬区立総合体育館ローラースケート場

競技本部電話 ０３－３９８６－２６６１（東京都ローラースポーツ連盟事務局）

競技責任者 椎名秀樹

競 技 方 法 一般社団法人ワールドスケートジャパンの競技規約による

競 技 種 目 ◆スピード競技：インラインスピード競技 200mタイムレース・600mオープンレース

リレｰ（インライン・ローラーどちらでも可）2000m

◆アーティスティック競技：フリー２分３０秒±１５秒（ホワイトシステム方式）

◆ホッケー競技：トーナメント方式、２０分ハーフ前後半

◆スラローム・スピード競技：１５０の部タイムレース・８０の部タイムレース

競技時間 9時 公式練習（スピード・アーティスティック）

10時 開会式

10時20分(20分） スピード競技200mタイムレース（インライン）

10時40分(10分) スピード競技200mタイムレース（ローラー）

10時50分(10分） スピード競技600m予選（ローラー）

11時00分(15分） スピード競技600m予選（インライン）

11時15分(60分) スラローム・スピード競技

12時15分(5分） スピード競技600m決勝（ローラー）

12時20分(5分） スピード競技600m決勝（インライン）

12時25分(40分） アーティスティック競技

13時05分(10分） スピード競技リレー2000m

13時15分(1時間10分) ホッケー競技3位決定戦

14時25分(1時間10分) ホッケー競技優勝決定戦

15時35分(25分） 表彰式、閉会式

16時00分 大会終了
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