
開　場 7:00

監督会議（受付付近） 7:30

公式練習 7:30

開会式 8:30

1 1kmタイムトライアル 66歳以上 決勝 7名 4組 8:45

2 1kmタイムトライアル 61歳～65歳 決勝 13名 7組

3 1kmタイムトライアル 51歳～60歳 決勝 21名 11組

4 1kmタイムトライアル 41歳～50歳 決勝 9名 5組

5 1kmタイムトライアル 31歳～40歳 決勝 10名 5組

6 1kmタイムトライアル 30歳以下 決勝 12名 6組

7 500mタイムトライアル 女子 決勝 9名 5組

昼食休憩

8 400m速度競走 61歳～65歳 予選 10名 2組

9 400m速度競走 51歳～60歳 予選 20名 3組

10 400m速度競走 41歳～50歳 予選 12名 2組

11 スクラッチ（3.2km） 61歳以上 決勝 9名 1組

※61-65歳と66歳以上を統合。表彰は別途。

12 スクラッチ（4km） 51歳～60歳 決勝 16名 1組

13 スクラッチ（4km） 41歳～50歳 決勝 8名 1組

14 スクラッチ（4km） 40歳以下 決勝 10名 1組

※30歳以下と31-40歳を統合。表彰は別途。

15 800m速度競走 女子 決勝 7名 1組

16 400m速度競走 66歳以上 決勝 6名 1組

17 400m速度競走 61歳～65歳 決勝 6名 1組

18 400m速度競走 51歳～60歳 決勝 6名 1組

19 400m速度競走 41歳～50歳 決勝 6名 1組

20 400m速度競走 31歳～40歳 決勝 6名 1組

21 400m速度競走 30歳以下 決勝 6名 1組

表彰式／閉会式


