
２０１９年度　事業計画一覧

期　　　　日 会　　　　場

１　競技力向上事業

（１）国体候補選手強化事業 2019年4月～12月末 都内他

（２）ジュニア特別強化事業 年　間 都内他

（３）国体選手健康調査チェック等事業 年　間 都　内

（４）オリンピック候補選手強化事業（日本代表選考会
　　  出場選手強化事業）

年　間 都内他

（５）ジュニア育成地域推進事業 年　間 都内他

（６）トップアスリート発掘・育成事業 年　間 都内他

（７）グローバル指導者育成事業 年　間 都内他

（８）スポーツ・インテグリティ推進事業 年　間 都　内

２　国体推進事業

（１）第74・75回国民体育大会東京都予選会 2019年4月～2020年1月 駒沢オリンピック公園他

（２）第74・75回国民体育大会関東ブロック大会 2019年6月8日～12月8日 千葉県千葉市他

   　 への東京都選手団の派遣

（３）第74・75回国民体育大会東京都選手団の派遣

　　ア　第74回会期前（水泳競技等3競技） 2019年9月7日～16日 茨城県水戸市他

　　イ　第74回本大会
　　　（陸上等34競技、特別競技1競技）

2019年9月28日～10月8日 　　〃

　　ウ　結団式・解団式
結団式　2019年 9月21日
解団式　2019年11月16日

東京都教職員研修センター
　　〃

　　エ　第75回冬季大会

  　 (ア) スケート競技会 2020年1月29日～2月2日 青森県八戸市他

 　  (イ) アイスホッケー競技会 2020年1月29日～2月2日 青森県八戸市他

  　 (ウ) スキー競技会 2020年2月16日～20日 富山県南砺市他

１　都民体育大会の開催

（１）第72回都民体育大会春季大会 2019年4月～6月 駒沢オリンピック公園他

（２）第73回都民体育大会夏季大会

　　（ア）水泳競技 2019年7月 東京辰巳国際水泳場

　　（イ）ゴルフ競技 2019年10月 立川国際カントリー倶楽部

（３）第73回都民体育大会冬季大会

  　（ア）スキー競技 2020年3月（予定） 調整中

  　（イ）駅伝競走 2020年3月 調整中

２　都民体育大会・東京都障害者スポーツ大会合同開会式 2019年5月3日 武蔵野の森総合スポーツプラザ

３　都民生涯スポーツ大会の開催 2019年8月～ 9月 駒沢オリンピック公園他

４　シニアスポーツの推進

（１）第24回シニア健康フェスティバルTOKYOの開催 2019年10月～11月 駒沢オリンピック公園他

（２）全国健康福祉祭東京都選手団の派遣 2019年11月9日～12日 和歌山県和歌山市他

（３）シニアスポーツ振興事業 年　間 都内他

１　地域スポーツ振興体制の充実

（１）加盟団体事務局長会議 2019年4月26日 都 内

（２）地区体育協会等の振興 年　間

（３）幹部中央研修会 2020年1月 都 内

２　顕彰事業

（１）生涯スポーツ功労者表彰 2019年5月3日

（２）生涯スポーツ優良団体表彰  　　〃

（３）国体優勝団体及び国体優勝功労者等の表彰 2019年11月16日 国体選手団・解団式で表彰

（４）中・高全国大会優勝者及び優勝チーム表彰 2020年2月～3月 各中・高等学校

（５）体育優良生徒表彰      〃 〃

（６）永年勤続功労者表彰

３　公認スポーツ指導者の養成と研修

（１）公認スポーツ指導者養成講習会（コーチ１・コーチ２） 年　間 都　内

（２）スポーツ指導者研修会 年3回 都　内

都民体育大会及び東京都障害者ス
ポーツ大会合同開会式で表彰（武
蔵野の森総合スポーツプラザ）
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（３）スポーツ指導者派遣事業（人材バンク） 年  間 都内公立中・高校

４　日中・日韓等スポーツ交流事業 2019年4月～2020年2月28日 韓国・中国・ロシア・都内

５　スポーツ少年団の組織拡充と活動促進

（１）登録の推進と地区本部の振興

　 ア　地区本部 年　間 ３７地区本部

　 イ　ブロック 年　間 ７ブロック

（２）指導者、リーダー等の養成と研修

 ア　認定員養成兼ｽﾎﾟｰﾂﾘｰﾀﾞｰ養成講習会
2019年5月18日～19日
2019年11月3日～4日
2020年1月中旬

ﾌｫｰﾗﾑｴｲﾄ
ﾄﾖﾀﾄﾞﾗｲﾋﾞﾝｸﾞｽｸｰﾙ東京
未定

 イ  ジュニアリーダースクールの開催 2019年8月18日～20日 東京都　Bunb 東京スポーツ文化館

　　 東京都リーダー研修の開催 年　間 東京都　（未定）

 ウ   派遣事業の実施

 　・  関東ブロックリーダー研究大会 未定 未定

　 ・　シニアリーダースクール 2019年8月8日～12日 静岡県　国立中央青少年交流の家

 　・　全国リーダー連絡会 2019年6月15日～16日
東京都　国立オリンピック記念
　　　  青少年総合センター他

（３）少年団交流活動の推進

 ア　東京都スポーツ少年団競技別交流大会 2019年5月上旬～7月中旬 駒沢オリンピック公園他

 イ　東京都スポーツ少年団大会 2019年10月中旬～下旬 東京武道館他

 ウ　全国大会等への派遣

　　・  関東ﾌﾞﾛｯｸｽﾎﾟｰﾂ少年団競技別交流大会 2019年7月26日～28日
群馬県　ＡＬＳＯＫぐんま総合ス
ポーツセンター他

　　・　関東ﾌﾞﾛｯｸｽﾎﾟｰﾂ少年大会 2019年8月23日～25日 千葉県　千葉県立鴨川青年の家

　　・　第57回全国ｽﾎﾟｰﾂ少年大会 2019年8月1日～4日 長崎県　佐世保青少年の天地

　　・　全国競技別交流大会

           第41回全国軟式野球交流大会 2019年8月2日～5日 兵庫県　淡路佐野運動公園

           第17回全国バレーボール交流大会（女子） 2020年3月27日～30日 岐阜県　確認中

           第42回全国剣道交流大会 2020年3月27日～29日 長野県　長野市ホワイトリング

（４）指導者協議会

 ア　指導者研究協議会の実施 2020年1月18日 東京都　（未定）

 イ  全国研究大会等への派遣

　　 ・ 全国ｽﾎﾟｰﾂ少年団指導者協議会 2019年6月14日～15日 東京都　調整中

　　 ・ 第２回ジュニアスポーツフォーラム 2019年6月16日 東京都　東京ガーデンテラス紀尾井町

　　 ・ 関東ﾌﾞﾛｯｸ会議 2020年2月上旬 群馬県

     ・ 関東ﾌﾞﾛｯｸ指導者研究協議会 2019年11月中旬 茨城県

６　スポーツを通じた被災地支援事業

（１）スポーツ交流事業 通年 未定

（２）スポーツ観戦招待事業 未定 未定

（３）東京マラソン招待事業
2020年2月29日～3月1日（予
定）

７　ＳＣ東京ネットワーク連携促進事業 2回開催予定

 ・ ＳＣ東京ネットワーク情報交換会等 未定 東京都

（１）広報活動の充実 通年

　　  ホームページに多言語版などを整備 通年

      会報の発行 7月

（２）トップアスリート交流事業 8月 未定

（３）復興支援事業 未定 未定

（４）スポーツ指導者研修会 年1回 未定
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